
Roedd gan y Rhufeiniaid rai syniadau oedd yn wahanol iawn i’n rhai ni ac roedden nhw’n
gwneud pethau sydd efallai’n swnio’n rhyfedd i ni heddiw. Isod mae ffeithiau rhyfedd am y
Rhufeiniaid. Edrychwch arnynt yna ceisiwch ganfod dwy ffaith ryfedd arall a’u hysgrifennu yn
y gwagle sydd wedi’i adael i chi.

Ffeithiau Rhyfedd am y Rhufeiniaid
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Caer Rufeinig Gelligaer Roman Fort

Weithiau roedd y Rhufeiniaid yn 
defnyddio ymennydd llygod wedi sychu’n bowdr
fel pâst dannedd!

Mewn un wledd yn 
Rhufain, rhoddwyd cannoedd o ymennydd
estrys i’r gwesteion eu bwyta!

Yn ôl yr hanes, roedd Romulus and
Remus, sylfaenwyr Rhufain, wedi
cael eu magu gan flaidd!

Roeddent yn defnyddio 
gwe pry cop i atal gwaedu.

Roedd gan
gladiatoriaid a
raswyr cerbydau
rhyfel gefnogwyr
fel ein pêl
droedwyr ni
heddiw!

Roedd Iwl Cesar yn casáu colli
ei wallt felly fe’i gwnaeth hi’n
anghyfreithlon i unrhyw un
sefyll yn uwch nag ef ac edrych
i lawr arno. Os byddech chi’n
edrych i lawr ar ei ben moel,
gallech gael eich lladd!

Pan orchmynnwyd y milwyr Rhufeinig i oresgyn Prydain
am y tro cyntaf yn 43 AD, aethent ar streic am fod
Prydain y tu hwnt i’r byd roedden nhw’n ei nabod ac
roeddent yn ofni y byddai anghenfilod yma.

Roedd pobl yn Rhufain oedd 
yn gwneud eu bywoliaeth drwy dynnu
blew o geseiliau pobl! 

Fy ffaith i 

Ffaith 1 Ffaith 2

Ffaith 6Ffaith 4Ffaith 3

Ffaith 5

Ffaith 7 Ffaith 8

Fy ffaith i 




